TCS KI-BASIS-KURS - ANLEITUNG ZUM MITNEHMEN

Ihr eigenes KI-Kontoe,
ab

Schritt fur Schritt anmelden bei
ChatGPI, Claude und Perplexity

Kostenlos - ohne Kreditkarte - in je 5 Minuten

Daniel Fankhauser - ki-beratung.ch - Juni 2026



BEVOR WIR STARTEN

Das brauchen Sie

Ihre E-Mail-Adresse Ihr Gerat 5 Minuten Zeit

Sie missen E-Mails auf Ihrem Gerat
lesen konnen - dorthin kommt der
Bestatigungscode.

Smartphone, Tablet oder Computer mit Pro Konto. Und im Kurs helfen wir lhnen
Internet. Mehr nicht. dabei - Hand heben genligt.

Alle drei Basisversionen sind kostenlos. Es wird keine Kreditkarte verlangt.

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: Ihr eigenes Kl-Konto - ki-beratung.ch



GUT ZU WISSEN

Zwei Wege fuhren zum Konto

DER EINFACHSTE WEG

~ Weg A: Mit Google oder
Apple

Ein Klick, kein neues Passwort notig.

Ideal, wenn Sie schon ein Google-Konto (Gmail, Android-
Handy) oder Apple-Konto (iPhone) haben.

9 Weg B: Mit E-Mail-Adresse

Funktioniert mit jeder E-Mail-Adresse.

E-Mail eintippen, dann den Bestatigungscode aus |hrem
Postfach abtippen. Je nach Dienst noch ein Passwort
wahlen.

Beide Wege sind sicher. Merken Sie sich, welchen Weg Sie gewahlt haben - auf demselben Weg melden Sie sich kiinftig wieder an.

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: Ihr eigenes Kl-Konto - ki-beratung.ch



ChatGPT

TCS Kl-Basis-Kurs - Anleitung: lhr eigenes KI-Konto - ki-beratung.ch



CHATGPT - SCHRITT 1

Die Adresse eintippen

e Browser offnen

Safari (iPhone/iPad), Chrome oder Edge - egal welcher.

e chatgpt.com eintippen

Oben in die Adresszeile, dann Enter / ,Offnen®.
Genau so eintippen - keine Suchmaschine notig.

e Auf ,, Kostenlos registrieren” tippen

Der Knopf erscheint auf der Startseite.

Tipp: Ausprobieren geht bei ChatGPT begrenzt auch ohne Konto - mit Konto bleiben Ihre Unterhaltungen gespeichert.

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: lhr eigenes KI-Konto - ki-beratung.ch



CHATGPT - SCHRITT 2

So sieht die Anmelde-Seite aus

Erstelle ein Konto

e 3 Mit Google fortfahren

" Mit Apple fortfahren

=' Mit Microsoft fortfahren

ODER

CE—MaiI—Adresse )

Du hast bereits ein Konto? Anmelden

Darstellung nachgebaut - Stand Juni 2026

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: lhr eigenes KI-Konto - ki-beratung.ch

~
Weg A: oben auf , Mit Google / Apple / Microsoft
fortfahren”
Konto antippen, kurz bestatigen - fertig. Kein neues Passwort.

Y,

Weg B: E-Mail-Adresse eintippen und ,,Weiter”

Danach folgt Schritt 3 auf der nachsten Seite.



CHATGPT - SCHRITT 3 (WEG B MIT E-MAIL)

Code eingeben - fertig

Passwort wahlen

Mindestens 12 Zeichen. Aufschreiben und sicher aufbewahren!

E-Mail-Postfach offnen

Sie erhalten eine E-Mail von OpenAl mit einem 6-stelligen Code.

Woran Sie es erkennen

Code abtippen

Sie sehen das grosse Eingabefeld
,Was geht dir heute durch den Kopf?*“
Dann hat alles geklappt.

Den Code aus der E-Mail auf der ChatGPT-Seite eingeben.

Name und Geburtsdatum angeben

Kurz ausfiillen - dann sind Sie drin.

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: lhr eigenes KI-Konto - ki-beratung.ch



CHATGPT - OPTIONAL

Die App aufs Handy

So finden Sie die echte App

*  iPhone/iPad: App Store 6ffnen, ,,ChatGPT" suchen
*  Android: Play Store 6ffnen, ,ChatGPT" suchen

*  Anbieter muss ,OpenAl“ sein

Achtung Nachahmer-Apps

In den Stores gibt es Apps, die ChatGPT nur dhnlich sehen
und Geld verlangen. Im Zweifel: gar keine App - die
Internetseite chatgpt.com im Browser reicht vollig.

Das gilt genauso fiir Claude (Anbieter: Anthropic) und Perplexity (Anbieter: Perplexity Al).

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: Ihr eigenes Kl-Konto - ki-beratung.ch




Claude
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CLAUDE - SCHRITT 1

Die Adresse eintippen

Browser offnen

Wie gewohnt - Safari, Chrome oder Edge.

claude.ai eintippen

Endung .ai - nicht .com oder .ch Die Anmelde-Seite erscheint direkt.

Weg A oder B wahlen

Genau wie bei ChatGPT - nachste Seite.

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: lhr eigenes KI-Konto - ki-beratung.ch



CLAUDE - SCHRITT 2

So sieht die Anmelde-Seite aus

* Claude e w

Weg A: ,, Mit Google fortfahren”
Denk schnell, °

bau SChnelleI‘ Google-Konto antippen, bestatigen - fertig.
Im Chat brainstormen, in Cowork erstellen _ )
~ , e ™
2 Mit Google fortfahren . . L . .
° Weg B: E-Mail eintippen, , Mit E-Mail
ODER fortfahren”
Gib deine E-Mail ein . . . . .
Q Das Schone bei Claude: Es gibt KEIN Passwort. Sie bekommen bei jeder
Anmeldung einen Code per E-Mail - eintippen, drin.
Mit E-Mail fortfahren
g J

Desktop-App herunterladen

Darstellung nachgebaut - Stand Juni 2026
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CLAUDE - SCHRITT 3 (WEG B MIT E-MAIL)

Code aus der E-Mail - fertig

Postfach offnen

E-Mail von Anthropic / Claude mit Anmelde-Code suchen.

Code abtippen oder Link antippen

Beides fihrt zum Ziel.

Woran Sie es erkennen

Namen angeben Claude begriisst Sie mit

. . . ,Wie kann ich dir heute helfen?*
Einmalig kurz vorstellen - das war's.

Ubrigens: Unsere Ubungsseite im Kurs (tcs.ki-beratung.ch) nutzt im Hintergrund Claude - dieses System kennen Sie also schon.

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: lhr eigenes KI-Konto - ki-beratung.ch
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DIE KI-SUCHE MIT QUELLEN

Perplexity

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: Ihr eigenes Kl-Konto - ki-beratung.ch
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PERPLEXITY - DAS BESONDERE

Ausprobieren geht ganz ohne Konto

c perplexity.ai eintippen
pe Ip]_eXity Im Browser, wie gewohnt.

e Einfach Frage eintippen

Fragen Sie irgendetwas...
Q Zum Beispiel: ,Wie wird das Wetter am Samstag in Basel?“

e Antwort mit Quellen lesen

Darstellung nachgebaut - Stand Juni 2026 Perplexity zeigt, woher die Information stammt.

Ein Konto brauchen Sie erst, wenn Sie Thre Suchen speichern und auf mehreren Geraten nutzen
wollen.

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: Ihr eigenes Kl-Konto - ki-beratung.ch

13



PERPLEXITY - KONTO ERSTELLEN (OPTIONAL)

So sieht die Anmeldung aus

*

Anmelden oder ein Konto erstellen

Suchen speichern und synchronisieren

° > Weiter mit Google

.’ Weiter mit Apple

e Geben Sie lhre E-Mail-Adresse ein

Mit E-Mail fortfahren

Single sign-on (SSO)

Darstellung nachgebaut - Stand Juni 2026
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Weg A: ,Weiter mit Google” oder ,Weiter mit
Apple”“

Wie gehabt: Konto antippen, bestatigen, fertig.

Weg B: E-Mail eintippen, , Mit E-Mail fortfahren”

Auch hier: Code aus dem Postfach abtippen - kein Passwort notig.
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SICHERHEIT

Drei Regeln beim Anmelden

Adresse selbst eintippen - genau buchstabieren

chatgpt.com - claude.ai - perplexity.ai - nicht iber Werbung oder fremde Links anmelden. Tippfehler-Seiten sind eine bekannte
Betrugsmasche.

Nur offizielle Apps laden

Anbieter priifen: OpenAl, Anthropic, Perplexity Al. Alles andere ist Nachahmung.

Bei der Anmeldung nie bezahlen

Die Basisversionen sind gratis. Wer beim Registrieren nach Kreditkarte oder Geld fragt, ist die falsche Seite.

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: Ihr eigenes Kl-Konto - ki-beratung.ch
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ZUM MITNEHMEN

Alles auf einen Blick

ChatGPT Claude Perplexity

Konto nétig (gratis), kein Passwort - Code

per E-Mail Geht ohne Konto - Konto optional

Konto fiirs Speichern der Chats

Google - Apple - Microsoft - E-Mail Google - E-Mail Google - Apple - E-Mail

Anmelde-Wege pro Dienst. Merken Sie sich Ihren gewdhlten Weg!

TCS KI-Basis-Kurs - Anleitung: lhr eigenes KI-Konto - ki-beratung.ch 16



Geschafit!

Nehmen Sie diese Anleitung mit nach Hause.
Im Kurs helfen wir beim Anmelden - Hand heben genigt.

Daniel Fankhauser - ki-beratung.ch
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